登山の記録　    　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　2004/6/13　跡部正明 

	
	年月日
	場所、名称

県－登山コース
	宿泊
	入浴した温泉
	登頂記録
	           一口メモ

	1
	2004/4/30
	入笠山
	道の駅

南アルプス村長谷
	さくらの湯
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	前日は石和温泉健康ランドで宿泊、メンバーカードA160479A　　　　さくらの湯は持込ありで、空いていて楽しめた。
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	2
	2004/5/1
	木曾駒ケ岳
	天竜駅の天竜川沿い
	こぶしの湯
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	こぶしの湯はリゾート開発されていて、子供が多く、割高感がある。サウナから南アルプスが眺められ、夕日が楽しめた。
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	３
	2004/5/2
	静岡県、国民休暇村茶臼山高原、茶臼岳
	兎鹿嶋温泉の公園横の廃道
	湯里湖温泉、兎鹿嶋温泉
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	湯里湖温泉は泉質が良い、朝6時からやっているのも良い、3時間近く(7:00-10:00)も入浴した。　　　　兎鹿嶋温泉も良かった、2人で箸を買う、各100円でした。
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	４
	2004/5/3
	浜松、花博覧会
	浜松西ICから直接帰る
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	観山寺温泉は素通リ、遅かったのでやむを得ない。
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